
Equipement de bien-être en accès libre sur la ½ journée pendant 
vos soins :

• Bassin de détente (avec transats immergés, cols de cygne, couloir 
de nage à contre courant), 

• Bain à remous et solarium, 
• Douches expérientielles, 
• Hammams, 
• Tisanerie,
• Salle de repos en lumière de Wood.

SPA THERMAL
Au cœur des volcans d’Auvergne

Un spa 100% naturel pour nourrir tous vos sens.

 Dans une ambiance chaleureuse inspirée par les Volcans d’Auvergne, 

le Spa Thermal vous offre une expérience sensorielle unique grâce à l’association de l’eau 
thermale de Châtel-Guyon la plus riche d’Europe en magnésium et 

de produits de cosmétiques bio.

• Capacité du groupe : 15 personnes minimum.

• Horaires des soins : les après-midis, du lundi au samedi et le dimanche toute la journée.

• A prévoir :  votre maillot de bain (slip ou boxer pour les hommes),
Pour un meilleur confort, nous vous conseillons d’amener votre paire de sandales                 
antidérapantes. Elles doivent être réservées à une utilisation en piscine.

• Nous fournissons gratuitement : Un peignoir et une serviette de bain Aïga Resort 
et des sandales jetables.
      Si vous avez oublié votre maillot, nous vous en proposons en vente à la boutique.

groupes@aiga-resort.com



SPA THERMAL
Au cœur des volcans d’Auvergne

Forfait 3 soins détente

• Un bain sur mesure, bain hydromassant ou apaisant :
Soin thermal par excellence, plongez dans un bain d’eau thermale à 34 °C. 
Les 150 jets d’eau immergés et les spots de luminothérapie douce vous procurent progressivement 
un massage relaxant de chaque zone du corps, dans une ambiance de totale décontraction.

• Un massage corps sur mesure à l’huile bio :
Moment privilégié d’échange entre vous et le/la praticien(ne). 
Vous choisissez les zones du corps à masser en fonction de vos envies pour un bien être 
100% personnalisé.
Temps du soin: 20 minutes

• Un soin d’hydrothérapie (en fonction de nos disponibilités) :
Douche sous affusion ou bain de boue ou soin des mains à la vapeur d’eau thermale.
Type de soin sélectionné par nos équipes

Inclut l’accès libre aux équipements de notre Spa Thermal pendant les soins.

groupes@aiga-resort.com



SPA THERMAL
Au cœur des volcans d’Auvergne

Forfait 6 soins détente

groupes@aiga-resort.com

• Un massage à l’huile bio : 
Associez les bienfaits régénérants de la nature à un massage relaxant profond pour un moment 
de détente intense.
Temps du soin: 20 minutes

• Deux bains (hydromassant ou  apaisant) :
Soin thermal par excellence, plongez dans un bain d’eau thermale à 34 °C. Les 150 jets d’eau immergés 
et les spots de luminothérapie douce vous procurent progressivement un massage relaxant de chaque 
zone du corps, dans une ambiance de totale décontraction.

• Un soin collectif en piscine (cours d’aquagym ou piscine à jet) 
en fonction de nos disponibilités

• Un soin de boue (douche de boue ou bain de boue) 
en fonction de nos disponibilités

• Une douche sous affusion :
Allongez-vous sous une fine pluie d’eau thermale à 34°C et laissez l’eau thermale relaxer vos muscles 
et vous procurer une sensation de détente en profondeur.

Inclut l’accès libre aux équipements de notre Spa Thermal pendant les soins.
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