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RESORT-THERMAL [

‘Chétel Guyon ‘
Aiga resort se situe 9A avenue du général de Gaulle 63140 Chatel-Guyon.
Entrée parking : rue Victor Hugo

- Linge de lit fourni et lit fait a votre arrivée,

- Mise a disposition du linge de toilette et de maison (1 peignoir, 1 drap de bain, 1 petite serviette, 1 tapis de
bain et 1 torchon),

- Gel douche et seche-cheveux a disposition dans les salles de bain,

- Une cuisine est a votre disposition dans chaque appartement. En cas d’utilisation, la vaisselle doit étre faite
et rangée, le ménage de cet espace effectué et la poubelle vidée par vos soins (des points d’apports
volontaires situés a proximité du Resort sont a votre disposition et vous permettent de déposer vos poubelles
durant votre séjour y compris lors de votre départ),

- Appartements, terrasses et balcons non-fumeurs,

- Connexion Wifi gratuite et télévision dans les logements,

- Les animaux ne sont pas admis,

- Ménage de départ inclus (hors cuisine, vaisselle, poubelles), n’inclut pas le ménage quotidien, ni le
changement de linge de lit et de bain.

Les appartements sont mis a disposition a partir de 15h et sont a restituer pour 11h, avant et apres ces
horaires une bagagerie est a votre disposition a I'accueil de la résidence.

- Un dépose-minute est a votre disposition sur le parvis du resort pour déposer vos bagages.

- Entrée de nuit, en dehors des horaires d’ouverture de la réception aprés 21h (voir plan ci-dessous)

L’accueil Aiga resort est a votre disposition du lundi au dimanche, de 8h30 a 21h00.
En cas d’arrivée tardive (apres 21h), il est impératif de nous contacter au préalable au 04 73 86 00 08,
pour vous indiquer comment prendre possession de votre logement.
Sans ces informations vous ne pourrez accéder a votre hébergement aprés 21h00.

- Pour vos soins de bien-étre au sein d’Aiga spa, chaque participant doit se munir d’'un maillot de bain (pour
les hommes, short de bain interdit) et de sa paire de sandales anti-dérapantes. Le peignoir et les
serviettes sont fournis a votre arrivée.

- Le programme de soins remis a votre arrivée a I'accueil d’Aiga doit étre respecté pour garantir le bon
déroulement des soins.

- Présentez-vous a I'accueil du spa 20 minutes avant I’horaire de votre rendez-vous.

Notre restaurant vous dévoile, du petit déjeuner au diner, une cuisine savoureuse et de saison, adaptée aux

envies et digestes afin d’apporter plaisir gustatif a vos papilles et pleine santé a votre organisme !

Découvrez ainsi des recettes savoureuses répondant aux exigences actuelles de nutrition santé :

¢ Une authenticité et une naturalité conservée avec peu ou pas de produits transformés, des aliments du terroir

et labellisés (AOC), des produits issus ou de I’agriculture biologique ou raisonnée locaux et de saison.

¢ Une dégustation plaisir grace a une présentation attrayante dans le respect du go(t et des saveurs.

¢ Une alimentation santé & bien-étre/équilibre, adaptée aux pathologies digestives avérées, ou en prévention

des troubles/pathologies, basée sur I'art du manger moins mais mieux.
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‘Chétel-Guyon‘

Pour le petit-déjeuner : tous les jours de la semaine de 6h30 a 10h

Pour le déjeuner : tous les jours de 12h a 14h

Pour le diner : tous les jours de 19h a 21h00

Le bar vous accueille aux horaires d’ouverture du restaurant

Si vous souhaitez compléter la restauration de votre séjour, pensez a réserver auprés du restaurant ou de la
réception.

- Veuillez trouver ci-joint un plan d’Aiga resort afin de vous repérer dés votre arrivée.

- Le parking extérieur de la Résidence est payant. Des zones de stationnement sont aussi disponibles a
proximité du resort.

- Vous pouvez circuler a pied dans Chatel-Guyon le resort tres facilement, Aiga resort se situe au coeur de
ville.

- Pour vos déplacements a Chatel-Guyon et son agglomération, 2 lignes de transports urbains sont assurées
par RLV mobilité (www.rlv-mobilites.fr). Des taxis sont aussi a votre disposition a demander a I'accueil.

- Une boutique pour acheter vos souvenirs et la gamme de produits cosmétiques 100% bio, locale et
naturelle Beauty GARDEN utilisés dans nos soins de bien-étre, des accessoires de cuisine, des accessoires
pour la baignade, des produits régionaux ...
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